
TU CONTINUI AD AMARE

Desidero ardentemente restare e vegliare con te. Grazie perché
non mi rimproveri dicendo: “Dove sei stato fin adesso?”

Grazie perché non mi rifiuti, anche se ho perso tante ore in cose 

inutili; grazie perché non mi rinfacci le mancanze, ma mi permetti 

di rimanere con te così come sono.

Gesù che questa preghiera sia un segno del mio amore per te!

Gesù,  è  misteriosa  la  notte  del  tradimento!  Tu  ti  abbandoni

totalmente al Padre. I tuoi discepoli dormono e ti abbandonano.

Tu soffri e preghi, sudi sangue e accetti la volontà del Padre. Gesù,

tu non ti lasci sopraffare dall’odio né dalla rabbia, ma affronti il

tradimento con l’amore più puro. Nonostante il dolore che senti
nel  cuore,  continui  a rispondere con gentilezza e compassione,

chiamando  “amico”  colui  che  ti  sta  tradendo.  La  tua  umiltà  e

misericordia sono un insegnamento profondo per me. L’unico che

veglia con te, che non si lascia vincere dal sonno, è il tuo traditore,

Giuda. Non dorme, prepara il tradimento, ed eccolo, arriva con i

suoi uomini per prenderti, mentre tu preghi. Anche se, nel vedere
tutto ciò, un dolore lacerante trafigge il tuo cuore, tu continui ad

amare!

L’evangelista Matteo scrive: «Il traditore aveva dato loro un segno,

dicendo: “Quello che bacerò, è lui; arrestatelo!”. Subito si avvicinò
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a Gesù e disse: “Salve, Rabbì!”. E lo baciò. E Gesù gli disse: “Amico,

per  questo  sei  qui!”»  .  Gesù,  mentre  rimango  sconcertato  del

comportamento del tuo traditore, mi incanta la tua reazione!

Nel momento del tradimento, in cui la parola “salve”, invece di 
esprimere amicizia e adesione a te, serve da segnale per 

consegnarti alle mani dei nemici, tu trovi forza interiore per 

chiamare “amico” il tuo traditore. E questo è stato il tuo più 

profondo sentimento nei confronti del traditore.

Il mio cuore ti ammira, o Gesù; la mia anima è affascinata dal tuo 

amore, che supera ogni sentimento negativo, che non si lascia né 
influenzare né turbare dal nostro atteggiamento.

Ti adoro, Gesù,  con tutti  gli  adoratori  del  mondo intero, che ti

seguono, passo per passo, amandoti e meditando la tua passione.

Ti ringrazio, Gesù, per tutti coloro che, con amore e gratitudine, 

partecipano alla tua sofferenza, che con amore ed affetto 

rispondono al tuo amore e si ispirano ad esso. Che tutti gli 
uomini, i gruppi di preghiera, le comunità religiose siano riempite 

di pace, di amore e di profonda compassione.

Fa’ che i nostri cuori si ispirino a sentimenti di amicizia e di amore,

affinché possano offrirsi, come riparazione, per tutti coloro che 

dormono, che tradiscono, che trascorrono la vita nel buio del 

peccato, della droga, dell’alcol, distruggendo se stessi, la famiglia, 
la società.

Gesù, fa’ che il loro spirito sia libero
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e più forte della fragilità della carne!

Gesù,  molti  sono  rimasti  soli  con  il  loro  dolore,  sono  soli  e

abbandonati  anche  dai  più  vicini,  vivono  nell’angoscia  e  nella
solitudine  il  loro  Getsemani,  e  nessuno  viene  a  trovarli  e  a

consolarli, nessuno li compatisce.

Grazie,  Gesù,  perché tu non li  abbandoni;  grazie  perché tu sei

vicino  a  loro  e  mandi  l’angelo  consolatore,  che  ha  consolato

anche te.

O Gesù mio, benedicimi, benedici la mia famiglia, i miei amici e i

miei nemici; benedici tutti gli uomini, perché tu hai sofferto per

tutti,  e  fa’  che  il  tuo  amore  possa  unirci  di  più,  riconciliarci,

proteggerci e guarirci.

Accetta le nostre pene e le nostre angosce e,  insieme alle tue,

offrile al Padre per la
Salvezza del mondo. Fa che ognuno di noi possa dire: sia fatta la

tua volontà! Fa che ogni nostra sofferenza e ogni nostra croce

diventino il momento della nostra e tua glorificazione.

Gesù, accresci la mia fede e la mia fiducia in te. Allontana da me

ogni dubbio, paura e angoscia! Guarisci la mia coscienza e il mio

subconscio perché possa sperimentare sempre la tua presenza.
Purifica il mio amore e rendi salda la mia speranza!
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Gesù, ti prego, per la fede della Chiesa, guarisci tutti i malati e gli

infermi! Effondila tua benedizione su tutti noi. Caccia lontano da

noi Satana e proteggici dalla sua azione malefica.

Estendi la benedizione della pace su di me, sulla mia famiglia, il
mio popolo e su tutto il mondo! Manda il tuo Spirito e rinnova la

faccia della terra.

Benedici e proteggi tutti noi, tu che vivi e regni nei secoli dei 

secoli!  Amen.

QUINTA DOMENICA DI QUARESIMA

Donna dove sono?
Nessuno ti ha condannata?

- Nessuno Signore -
Va e d’ora in poi non peccare più

Fragile davanti a te,
Signore Dio,

tu solo sei grande nell’amore.
Incoraggiato dal tuo gesto verso l’adultera,

fiducioso innalzo la mia supplica.
Ravviva in me la gioia di essere accolto,

per sentirmi ancora tuo figlio;
ravviva in me la gioia di essere amato,

per sentirmi perdonato;
ravviva i  me la gioia di essere chiamato,

per sentirmi ancora mandato.
Signore Dio,

il tuo infinito amore per me
diventi amore per gli altri:
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solo così la mia vita
sarà canto d’amore per te.

Amen      (Andrea Vena)
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